
達德商工 111 學年度第 2學期幼保科專業基本能力本位 

技能指標評量 

科目： 嬰幼兒發展照護Ⅱ  適用班級：  幼一甲   任課教師： 劉曉燕   

班級：                    姓名：                    座號：                 

※請任課老師依評量標準勾選通過或未通過 

章

節 
實習單元 技    能    指    標 

通

過 

未 

通過 

補教教學 

通過 未通過

五 

嬰 

幼 

兒 

健 

康 

照 

護 

 

一、沖泡奶水 

1-1 在奶瓶內倒入 70℃開水 120 ㏄.。     

1-2 口述：奶粉的保存期限。     

1-3 能取正確匙數。 (大匙 2匙、小匙 4匙)     

1-4 雙手握住瓶身，以左右旋轉方式使奶粉溶解，並檢
    視平底，取下奶瓶蓋測試不外漏。 

    

1-5 將奶瓶放入冰水杯中搖晃，口述：30 秒，奶溫應降
   至嬰兒適口的溫度。 

    

註 1：限時 5分鐘內完成，時間到，未完成項目 即未通過。 

註 2：通過 4(含)項，本單元為通過。 

註 3：1-2 為必要項目，不通過，即本單元不通過。 

二、消毒奶瓶 

2-1 清洗奶瓶 

  用大刷子刷洗奶瓶內、外側及螺紋；用小刷子刷洗、奶嘴、

  固定圈、瓶蓋內外側及螺紋。 

    

2-2 消毒奶瓶 

(1) 將奶瓶放入鍋中，水淹過瓶身，口述：水開後繼續煮沸

十分鐘。 

(2) 放入奶嘴、奶嘴固定圈、奶瓶蓋，口述：繼續加熱煮沸 5

分鐘。 

(3)用消毒過的奶瓶夾夾出奶嘴固定圈，再夾出奶嘴套進固

定圈，栓緊在奶瓶上，蓋好奶瓶蓋。 

    

註 1：限時 5分鐘內完成，時間到，未完成項目即未通過。 

六 
嬰幼兒日常
生活照護 

學科測驗：60 分及格。 
    

七 
嬰幼兒心理
發展與教保 

 

學科測驗：60 分及格。 

    

                                                              

                                                          


