
學生學習歷程「多元表現」填寫注意事項 

1.單項內容： 彈性學習時間紀錄 

2.適用範圍：  

3.學生必填（請參閱手冊內容） 

(1)彈性學習時間類別(種類)： 

自主學習、選手培訓、充實(增廣)課程、補強性課程、學校特色活動，擇一填入。 

(2)內容(開設名稱)： 

請填入彈性學習課程名稱，例如：○○解說、口語○○ 

(3)開設學年度： 

請填入彈性學習的學年度，例如 108 學年度，請填 108。 

(4)開設學期： 

請填入彈性學習的學期，第一學期請填 1、第二學期請填 2。 

(5)每週節數： 

請填入每週節數，請用整數阿拉伯數字填寫，範圍限制在 0-3，例如：1。 

(6)開設週數： 

請填入彈性學習時間記錄開設週數，請用整數阿拉伯數字填寫，範圍限制在 1-21，

例如：18、21。 

(7) 證明文件連結： 

填入證明文件連結，該連結需為.jpg、.png、.pdf)，其 檔案容量(大小)在 2MB 以

內。 

(8) 影音檔案外部連結： 

填入影音檔案連結，該連結需為.mp3 或.mp4)，檔案 容量(大小)在 5MB 以內。 

(9) 上述(7)、(8)兩項至少上傳一項。 

4.學生選填項目(不一定要填) 

(1)開課單位： 

請填入開設單位，例如：教務處、實習處、學務處、機械科、國文科，若無法填報

請留空白。 

(2)內容簡述： 

就彈性學習所進行之活動填入 100 字內之內容簡述。 

(3)影音檔案外部連結： 

欄位影音檔案連結有填寫時，可另外將高畫質或高音質檔案放置於外部空間供參。 

 

5.附記： 

(1)身份證號、生日由系統帶入，學生不必填寫 

(2)本項填寫疑問，請洽導師或教務處教學組 


